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Murakkabcicaklilar fasilasina aid olan Artemisia absinthiumun antihelmint
xususiyyatlorinin arasdirilmasi

Xulasa

Artemisia absinthium — yovsan (Asteraceae) — avvallor orta asrlor Avropasinda "biitiin yorgun-
luglara gars1 an mihium usta™ kimi tasvir edilon tibb tarixinds ¢ox shomiyyatli bir névdir. Avro-
pada, hamcinin Qarbi Asiya vo Simali Amerikada dorman bitkisi kimi tanman bir névdiir. Bu
ndvdon alinan xammal Absinthii herba va Artemisiae absinthii aetheroleumdur. Otun bioloji aktiv-
liyina cavabdeh olan asas maddslor bunlardir: efir yagi, aci sesquiterpenoid laktonlar, flavonoidlor,
digar ac1 veran birlogsmolor, azulenlor, fenolik tursular, taninlor va lignanlar. Rasmi Avropa taba-
botindo név hom allopatiyada, hom do homeopatiyada istifads olunur. ©nonavi Asiya vo Avropa
tobabatindo mods-bagirsaq xastaliklorinds, homginin helmintozlarin, anemiyanin, yuxusuzlugun,
sidik Kisasi xastaliklorinin, ¢atin sagalan yaralarin, qizdirmanin miialicasinds tasirli vasita kKimi
istifado edilmisdir. Bu giin bu néviin komponentlarinin bioloji faaliyystinin ¢oxsayli digar istiga-
motlori antiprotozoal, antibakterial, antifungal, anti-llser, hepatoprotektiv, antiinflamatuar, immu-
nomodulyator, sitotoksik, analjezik, neyroprotektiv, antibakterial kimi elmi todgigatlarla niimayis
etdirilmis vo tosdiq edilmisdir. Depressant, prokognitiv, neyrotrofik vo hliceyro membrani sta-
billosdirici vo antioksidant foaliyyat gostarir. A. absinthium da kosmetik bitki kimi ugurlu karyera
qurur. Bundan olave, bu névin spirt sonayesinds (moshur absinthe vo vermut tipli sorablar) od-
viyyat bitkisi vo giymatli olave kimi shamiyysti azalmayib. N6v ham do biotexnoloji tadgigatlarin
obyektins ¢evrilmisdir.
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Investigation of the Anthelmintic Properties of Artemisia Absinthium,
Belonging to the Asteraceae Family

Abstract

Artemisia absinthium — wormwood (Asteraceae) — is a very important species in the history of
medicine, formerly described in medieval Europe as “the most important master against all
exhaustions”. It is a species known as a medicinal plant in Europe and also in West Asia and North
America. The raw material obtained from this species is Absinthii herba and Artemisiae absinthii
aetheroleum. The main substances responsible for the biological activity of the herb are: the
essential oil, bitter sesquiterpenoid lactones, flavonoids, other bitterness-imparting compounds,
azulenes, phenolic acids, tannins and lignans. In the official European medicine, the species is used
in both allopathy and homeopathy. In the traditional Asian and European medicine, it has been used
as an effective agent in gastrointestinal ailments and also in the treatment of helminthiasis, anaemia,
insomnia, bladder diseases, difficult-to-heal wounds, and fever. Today, numerous other directions
of biological activity of the components of this species have been demonstrated and confirmed by
scientific research, such as antiprotozoal, antibacterial, antifungal, anti-ulcer, hepatoprotective, anti-
inflammatory, immunomodulatory, cytotoxic, analgesic, neuroprotective, anti-depressant,
procognitive, neurotrophic, and cell membrane stabilizing and antioxidant activities. A.
absinthium is also making a successful career as a cosmetic plant. In addition, the importance of this
species as a spice plant and valuable additive in the alcohol industry (famous absinthe and
vermouth-type wines) has not decreased. The species has also become an object of biotechnological
research.
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Giris

Son bir ne¢a ildo Artemisia névlorinin kimyasi va bioloji faaliyyatlori ilo bagh tadgigatlara ma-
raq artmisdir. Bu, siibhasiz ki, 2015-ci ilds tibb izro Nobel miikafatinin verilmasi ilo alagalidir ki,
malyariyanm miialicasinda effektiv tosir gostoron seskviterpenoidin — Artemisianin Artemisia annua
noviindo da kosf olunmasidir (Tariq et al., 2009). Tibb tarixinde muhim yeri olan Artemisia
cinsinin mashur névi Artemisia absinthium L-dir.

Tadqiqgat

1. Azorbaycanda vo Naxgivan Muxtar Respublikasinda 14 novii yayilmigsdir. Onlardan Arte-
misia absinthium L. — Aci1 yovsan (sinonimlari: Bogazotu (yabani arik), yovsan, yavsan, qarsalayan)
antihelminit tasirli névdir (Hassler et al., 2019).

2. Bu ndv 2 m-a godor hundurlikds olub, ¢oxillik ot bitkisidir. Qisa, saquli, oduncaqli vo ¢ox-
saxoli kokumsovlara malikdir. Bitki six tiikciiklorlo ortiilii olan, sarimtil — giimiisti rongli yer(sti
hissalora malikdir. Oziinomoxsus koskin iys malikdir. Gévdesi coxsayli vo gabigalidir, yuxari
hissoda sliplrgoavari-budaqlanan yarpaqlar1 vardir. Cigokloyan bitki, adoton, kokotrafi yarpaqlari
olugkayir. Catirlori vo gdvdonin asagi yarpaqlari saplagl olur, uzunlugu 20 sm, yumurtasakilli,
girdo tigbucagsakilli va ya nestorvari-uzunsovdur, zorif itiuclu, bitdvkenarli olub, uzunlugu 1-5
mm-dir. Saplagqli vo novbsli govdo yarpaqlarina sahibdir. Tops yarpaqlart tigboliimli, tam ko-
narhidir, oturaqdir. BorusoKilli gigoklori diametri 4 mm-a godor olan sarimtil, sarabanzar, sabatciyi
sallanmig voziyystds olur. Generativ inkisafda kegoyobonzor, daha sonra ¢ilpaq olur, yarpaq xa-
ricdon xatti, daxildan isa ellipsvari, kitdir. Cicoklori stipirgovari genis ¢igok qrupunda toplanmis-
dir.

Yovsan morkazi sinir vo qanyaradict sistemin foaliyystini artirir, asteniya, zoiflik, anemiya vo
epilepsiya kimi xastaliklorin tam mtalicasine zomanat verir. Torkibinds horaratsalict dskiirokkasici
maddalor oldugundan temperatur ilo miisayiot olunan — malyariya, qrip vo kaskin respirator
xasysliklarin profilaktika vo mialicasinds istifado edilir. Ac1 yovsan 20-don artiq dovlstin farma-
kopeyasina daxil edilmisdir. Ac1 yovsanin torkibinds 13,6 % — kiil, 15,6 % — protein, 5,1 % — yag,
34,1 % — selluloz, 31,6 % — azotsuz tizvii maddalor vardir.
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A.absinthium névinin orta hundurliyu 80-120 sm, bir kolun yer(sti hissasinin yas ¢okisi 80-12
5 q arasindadir. Yeriistii hissosinin torkibinds tind yasil-goy rongds 0,45-2 % efir yag1 vardur.
Bitkinin inkigaf fazasindan asili olaraq efir yagi ¢iximi doyisir: virginil marhalods 0,2 %, gongaloma
fazasinda 0,40 %, kiitlovi ¢igokloma vaxt1 1,43 % (Asgharpour & Honarvar, 2016, pp. 756-761).
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Sakil 1. A.absinthium névinds efir yaglarinin bitki fazalar1 tizra yeristu hissasinds dinamikasi

A.absinthium névinin tibbi shamiyyati yiuksokdir, hazmi yaxsilasdirir, istahi artirir. A1z boslu-
gunda dad reseptorlarini qiciqlandiraraq hozm vozlorinin sekresiyasmi artirir. Xalq tobabatinda
helmint-dairavi qurd xastaliklorinds, hipoksik gastirit, anemiya, 6d kisasi Vo qaraciyar xastaliklori-
nin mialicasi, agizdan pis iy golmosi, meteorizm vo mada-bagirsaq xastaliklorina garsi, helmintoz-
larin, qan azlig1 vo nevrosteniya xostaliklorinin miialicasinds genis istifado olunur (Agnieszka
Szopa et al., 2020).

A.absinthium noviiniin efir yagi bakteriosid, bakterioistatik, dezinfeksiyaedici, antiparazitar
tosiro malikdir. Damloms vo ekstraktindan istifado edilir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin Kon-
gorli rayonu Payiz kondinin yuxar1 dag qursaqlarinda on ¢ox ehtiyat1 olan A.absinthium névinin
yeristi hissasindan gqdngalomonin avvalinds (iyunun ortalarinda) 1,46 % tiind yasil rongli efir yagi
alinmis (Berezkina, 1979, p. 8-11), komponent torkibi identifikasiya edilmisdir: a- pinen, mirsen,
fellandren, p-simol, sabinen, tyon, tyul spirti, xamazulen, bisabolen, selinen, xamazilenogen, kurku-
men, izovalerian vo palmitinov tursulari, artabsin, artabin, arabsin, absintin, anabsitin, abzindiol.
Alinan naticalor adobiyyata uygun olmusdur (Dlasgarova, 2005, s. 34-46).

Toadqiqat materiali kimi Nax¢ivan Muxtar Respublikasi florasinda arandan yiiksokdagliga qodor
yayilan Aci yovsan (Artemisia absinthium) bitkisi fitosenoloji giymatlondirilmis vo ehtiyat1 hesab-
lanmigdir. Olkomizds yovsanin boyiik ehtiyati vardir. O, otlaq va bigonoklorin peykidir vo yayildig
senopopulyasiyalarda fitosenozun torkibinds 18-30 bitki ilo komponent yaradir. Heyvanlar to-
rofindon yeyilmir (Agayeva, Ibadullayeva, 2012).

O yalniz silosa oslave edildikdo va quruduldugda heyvan tarafindon monimsoanilir ki, bu da
bagirsaq qurdlarmim tomizlonmosinds miihiim rol oynayir.

Material va metodika

Tadqigatin aparilmasinda efir yaglarinin alinmasi tigiin hidrodistilyasiya (Agnieszka Szopa et
al., 2020), identifikasiyasinda qaz-maye xromatoqrafiya, xromato-mass-spektrometriya (Agilent
6890N) metodlarindan istifado edilmisdir.

Heyvanlarin helmintlorlo yoluxmasi 6yranmok gun istifado etdiyimiz metodikalar helmintos-
kopiya va helmintoovoskopiya olmusdur.
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Eksperimental hissa

Helmintoskopiki muayinads helmintlorin lokalizasiyasina géra mada-bagirsaq traktmin qursaq,
nazik vo yogun bagirsaq hissalori tadqiq edilmisdir. Tocribods qursagin, nazik vo yogun bagirsagin
selikli qisast siyrilaraq mohtaviyyatlar ayri-ayri qablara toplanmigdir. Materiallarin izarine su slave
edilorak qarigdirilmis vo 20-25 doqigs saxlanildigdan sonra ¢okiintii tistii maye stiziiliirok atilmisdir.
Qabmn dibinds galan ¢okintl Gzarina yenidan su oalava edilorok bu proses bir ne¢o dofa tokrar
olunmusdur. Sonda almmis ¢okiintiidon bakterioloji fincana az-az tokorok gozlo vo ya lupa ilo
diggoetlo nozordon kegirilmisdir. Miiayino zamani1 hazm sistemi strongilyatlarindan hemonxus, bu-
nostoma, ezofagostoma, nematodirus, xabertiya, trixostrongilus, ostertagiyalara rast golindiyindon
heyvanlar arasinda bir ¢oxunda qarisiq invaziyalarla yoluxma oldugu miioyyon edilmisdir. Hel-
mintoskopi miiayinodo toplanan hozm sistemi helmintlori ayri-ayriliqda fizioloji mohlula salinaragq,
todgiqatlar dorhal bitkilorin helmintosid tasiri dyranilon tacriibslorlo davam etdirilmisdir.

Helmintoovoskopiya (sulu hozm sistemi stongilyatlarmm miiayinaesi Ugln totbiq edilmis
Darling metodundan istifado edilorok aparilmisdir (Antgel'mintiki-antgel'mintnyye preparaty).

Tadqiqat ti¢lin gotiirtilmiis 3-5 qram tozs fekal tizorina 50 ml su olavs edilorok qarisdirilmisdir.
Qarisiq 10-15 doqige saxlandigdan sonra ¢okiintii iistli maye siiziilmiisdiir. Sinaq siisasinda galan
yarimmaye sentrifuqada 3-5 doqigo firladilaraq helmint yumurtalar1 ¢okdiiriilmiisdiir. Sonra ¢6-
kiintii Gistii maye bosaldilaraq {izorino Darling mayesi (eyni miqdarda gliserin vo xérok duzunun
doymus mohlulu garigig1) alava edilorok bir daha sentrifugada firladilmigdir. Bu zaman helmint
yumurtalart mayenin iist hissasina ¢ixir. Pipetlo mayenin iist qatindan 1-2 damla goétirilorok osya
slisasine qoyulmus, tizori Ortiicti siisoylo Ortulorok mikroskopiya edilmisdir. Mikroskopiya zamanti
gOormo saholarinds stongilyat yumurtalari sayilmisdir.

In vitro soraitdo tohlil edilon efir yaginin helmintosid tesiri bisirmalora nisbaton yuksak
oldugundan in vivo soraitds do bu bitkinin efir yaginin antihelmint tasirini 6yrondik (ibadullayeva,
Coforli, 2007, s. 115).

In vivo soraitdo durulasdirilmis efir yagi totbiq edilon tocriibads heyvanlar hor birinds 8 bas
olmagla 2 qrupa ayrilmisdir. Digar tacribalords oldugu kimi qruplardan biri nazarst qrupu olaraq
geyd edilmisdir. Aromatik maddalorlo zongin olan efir yagi kaskin iya, ac1t dada malik oldugundan
heyvanlar torofindon ¢otin i¢ilir vo selikli qisaya yandirici tosir gOstorir. Efir yaginin heyvanlar
torafindon gobul edilmasini asanlagdirmagq tigiin zeytun yagi ilo durulasdirilmisdir (Aleksandrov &
Subbotin, 2001).

I grup heyvanlara aci yovsan efir yaginin zeytun yagi ilo durulasdirilmis qarisigi, II qrup iso
nozarat qrupu olmusdur. Durulasdirilmis efir yagi har bir heyvana sohor ac qarnina 5 ml olmagla
icirilmis vo 2 saat sonra quvvali yem yedizdirilmisdir. Nozaroat grupunda olan heyvanlara he¢ bir
antihelmint preparat totbiq edilmomisdir.

Natica

Heyvan tosorriifatlarinda kimyavi dorman preparatlar1 ilo dehelmintizasiya todqiqatlar1 davaml
aparilsa da mal-qara arasinda helmint invaziyalar1 hor zaman mévcud olmusdur. Parazit canlilarin
toratdiklori xastaliklorin  mualicasinds yuksok somoraliliya malik kimyoavi maddolorin tstbiq
edilmosina baxmayaraq miasir dovrds yeni tabii vasitalorin axtarisi yena do davam edir (Aliyev et
al., 1965, s. 46).

Helmint invaziyalarinin miialico vo profilaktikasi Gi¢in dorman bitkilorindon istifado edilmosi
daima aktual olmusdur (Van Wyk, & Wink, 2004). Ciinki tobii xammallar vasitasilo mialicalor
zamani kimyovi dorman preparatlarma borabar somoro oldo edilmoklo yanasi, ot vo stid moh-
sullarmin keyfiyyati qorunmus olur ki, bu da insanlarin saglam qida ilo qidalanmasi vo saglam
galocayi demakdir.
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